
 
 

DEGLUTIZIONE E DISFAGIA NELL’ANZIANO ISTITUZIONALIZZATO 
 

ID  N. 291477  ED.1 
PROGRAMMA 

 

Date  24 marzo e 7 aprile 2020 dalle 14 alle 17 
sede Casa Residenza Sartori – Via De Gasperi, 3 - San Polo d’Enza (RE) 
destinatari o N° posti totali 25 (minimo 8) 

Ripartizione tra le professioni: 
o N. 5 posti per Medici Chirurghi e Odontoiatri (di cui n. 1 posto  riservato a 

professionisti fuori provincia ) 
o N. 10 posti per Infermieri e Fisioterapisti 
o N. 10 posti per OSS 
o Nel caso non siano coperti, i posti ritornano alla destinazione prevalente 

(Infermieri) 
o L’evento è gratuito 

Crediti ECM o N. 7,8 CREDITI ECM 
Obiettivo nazionale tecnico-prof.le n. 22  - Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da 
stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, 
sociosanitari e socio-assistenziali 
Obiettivi formativi: Area formativa: Area socio-sanitaria 

Tecnico 
professionali 

Fisiologia della deglutizione 
Riconoscere la disfagia  
Test di Valutazione ed interventi dal punto di vista logopedico 
Descrizione degli Screening Nutrizionali  
Intervento Nutrizionale  
Valutazione dello stato Nutrizionale 
Trattamento Nutrizionale (fabbisogno di nutrienti e problemi collegati come la 
sarcopenia e la disidratazione) 
Descrizione della Presbifagia- Disfagia 
Integrazione e descrizione della Dieta per decubiti(integrazione naturale) 
Supplementi Nutrizionali orali (ONS) come utilizzarli 
Dieta per stipsi-Diabete(liste di scambio) 
 

di processo Acquisizione competenze inerenti la fragilità nell'anziano e la malnutrizione correlata,  
la valutazione logopedica della disfagia e gli interventi  
 

di sistema Iter e percorsi valutativi di gestione e riabilitazione nell’anziano disfagico, in una 
chiave di lettura d’equipe finalizzata al benessere dell’assistito. 
 

Responsabile Scientifico Dr.ssa Cristiana Bellini, laureata in Scienze Politiche indirizzo Sociale è  
Responsabile della formazione per l’ASP Carlo Sartori, in cui si occupa di 
programmazione, coordinamento della formazione ed è docente del 
percorso di promozione del benessere/mindfulness per operatorio socio 
sanitari e sanitari. 

  
 

1° Modulo (Martedì 24 marzo 2020 dalle ore 14.00 alle ore 17.00) 
 

 La disfagia neurogena e nell’anziano (quali patologie, segni, sintomi….) (Dr.ssa Ursula Tedeschi 
Logopedista Ospedale di Montecchio Emilia) 

 
2° Modulo (Martedì 7 aprile 2020 dalle ore 14.00 alle ore 17.00) 

      La fragilità nell’anziano e la malnutrizione correlata (Dr.ssa Laura Elizabeth EtelindaPanajotti – Dietista 
Ospedale di Montecchio Emlia) 
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PATROCINI  

 Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Reggio Emilia 
         
 
 


