
 
 

LA MEDICINA POPOLARE IN TERRA REGGIANA:  

PREGIUDIZI, SUPERSTIZIONI, TERAPIE TRADIZIONALI 
PROGRAMMA 

Data  10 ottobre 2017 
sede Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Reggio Emilia 
destinatari o N° posti totali 49 (minimo 15) 

o Ripartizione tra le professioni:  
 N. 34  posti per Medici Chirurghi ed Odontoiatri (di cui 5  posti riservati a 

professionisti iscritti ad altri Albi provinciali) 
 N. 5 posti per Farmacisti 
 N. 5  posti per Infermiere, Infermiere pediatrico, Assistente Sanitario 
 N. 5 posti per Ostetriche 

o Nel caso non siano coperti, i posti ritornano alla destinazione prevalente (Medici 
Chirurghi e Odontoiatri) 

o L’evento è gratuito 
Crediti ECM o N.  3   CREDITI ECM 
Obiettivo nazionale  di sistema n. 16   etica, bioetica e deontologia  
Obiettivi formativi di sistema: Acquisizione di informazioni su pratiche, terminologia e attese dalla 

medicina popolare antica. I partecipanti dovrebbero acquisire conoscenze 
in grado di facilitare la relazione, in particolare con le persone anziane. 

La demoiatria può essere considerata come la forma medicina antica che nasce come fenomeno basato sulla tradizione e sulla  
superstizione. Il termine designa ciò che il popolo pensa della natura e delle cause delle malattie.  
Ha le sue origini nell’antichità, nella notte dei tempi, ed è probabilmente spiegabile con più fattori: 
‐ le malattie erano spesso gravi e colpivano bambini e giovani (l’aspettativa di vita era molto bassa fino a un secolo e mezzo fa); 
inoltre potevano facilmente presentarsi in forma epidemica (non solo la peste), spesso mortale e quindi terrificante. Ed erano 
generalmente non trattabili dalla medicina “ufficiale” di allora. 

‐ In epoca medievale, si aggiunge che la malattia era spesso vissuta come un castigo divino o come una disgrazia inviata dalle 
forze oscure demoniache. In entrambi i casi i medici erano considerabili poco affidabili per una guarigione da mali di cui erano 
responsabili simili cause.  

Diventava allora necessario ricorrere alle arti magiche, alle superstizioni, ai poteri dei santi, o dei luoghi, o degli elementi naturali. 
La demoiatria comprende una parte rilevante di credenze e pratiche di carattere propiziatorio e preventivo che scandiscono le fasi 
più rilevanti della vita, individuale e anche collettiva, rispondendo alla preoccupazione costante di prevedere e allontanare il male.  
La prevenzione è quindi intesa in modo inseparabile come allontanamento del male e della sfortuna. 
Di fatto possiamo/dobbiamo affermare la demoiatria non ha mai smesso di esistere e continua sotto diverse forme anche ai giorni 
nostri. Anche per questo motivo il seminario del dott. Bagnoli si preannuncia di grande interesse. 
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Introduzione: 

Medicina popolare, demoiatria  e medicina ufficiale (Dr. Bagnoli Giuliano) 
Lettura di testi orali e scritti della tradizione popolare (Dr. Ferrari Franco) 
Malattie Infettive dell’infanzia e demoiatria in terra reggiana (Dr. Bagnoli Giuliano) 
Lettura di testi orali e scritti della tradizione popolare (Dr. Ferrari Franco) 
L’atrepsia infantile di Parrot e demoiatria in terra reggiana (Dr. Bagnoli Giuliano) 
Lettura di testi orali e scritti della tradizione popolare (Dr. Ferrari Franco) 
Contributi dei partecipanti: discussione 
Conclusioni (Dr. Pietro Ragni) 
Termine lavori e prova scritta, questionari di gradimento. 
 

Commenti musicali a cura della Compagnia Teatro Nuovo di Scandiano:  
Rina Mareggini, Elisabetta Bertani, Carlotta Guidetti, Chiara Incerti, Lorena Iotti,  

Lauro Margini, Rolando Fontanesi, Giordano Montecchi, Andrea Giaquinto,  
Attilio Baroni, Silvano Morini 
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