
 
 

Prevenzione, valutazione, trattamento, gestione e presa in carico del paziente con 
Lesioni da Pressione, secondo le nuove Linee di indirizzo della Regione Emilia 

Romagna 
 

ID  N.257402  ED.1  
PROGRAMMA 

 

Date  1 aprile, 8 aprile, 15 aprile 2019 
sede Casa Residenza Sartori via De Gasperi 3 S. Polo d’Enza (RE) 
destinatari o N° posti totali 25 (minimo 8) 

Ripartizione tra le professioni: 
o N. 5 posti per Medici Chirurghi e Odontoiatri (di cui n. 1 posto  riservato a 

professionisti fuori provincia ) 
o N. 10 posti per Infermieri e Fisioterapisti 
o N. 10 posti per OSS 
o Nel caso non siano coperti, i posti ritornano alla destinazione prevalente 

(Infermieri) 
o L’evento è gratuito 

Crediti ECM o N. 12,6 CREDITI ECM 
Obiettivo nazionale tecnico-prof.le n. 22  - Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da 
stupefacenti, alcool e ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, 
sociosanitari e socio-assistenziali 
Obiettivi formativi: Area formativa: Area socio-sanitaria 

Tecnico 
professionali 

a) essere in grado di effettuare una valutazione complessiva del rischio di sviluppo di 
lesioni cutanee nei pazienti, in tutti i setting e le situazioni clinico-assistenziali; b) 
essere in grado di individuare, elaborare ed utilizzare gli strumenti infermieristici per la 
pianificazione assistenziale nel wound care; c) essere in grado di individuare, 
selezionare ed utilizzare gli strumenti, i dispositivi ed i device idonei per la 
prevenzione delle lesioni da pressione; d) essere in grado di effettuare la valutazione 
delle diverse tipologie di lesioni cutanee croniche; e) essere in grado di impostare il 
trattamento delle lesioni cutanee croniche secondo le linee guida internazionali e le 
evidenze scientifiche disponibili. 

di processo corretta presa in carico del paziente affetto da lesioni cutanee croniche secondo le 
linee guida internazionali 

di sistema sensibilizzazione sul contenimento dei costi ed il corretto utilizzo delle risorse; 
sensibilizzazione dei professionisti rispetto a produttività, efficacia, efficienza, 
appropriatezza dei percorsi all'interno del sistema 

Responsabile Scientifico Dr.ssa Cristiana Bellini , laureata in Scienze Politiche indirizzo Sociale è  
attualmente Responsabile della formazione per l’ASP Carlo Sartori, in cui si 
occupa di programmazione, coordinamento della formazione oltre ad essere 
docente del percorso di promozione del benessere/mindfulness per 
operatorio socio sanitari e sanitari. 
Dal 1996 ha svolto ruoli organizzativi in ambito sociale e socio sanitario 
sempre per Enti pubblici :  Responsabile Servizio Assistenza Anziani 
Distretto di Montecchio Emilia, Servizio Sociale Integrato dell’Unione Val 
D’Enza, Direttore Generale ASP Carlo Sartori fino al 2015.  

Docente Dr. Stefano Colognese (Wound Care Specialist – Referente Aziendale 
Direzione delle Professioni Sanitarie AUSL di Reggio Emilia) 

 

1° Modulo (Lunedì 1 Aprile dalle ore 14.00 alle ore 17.00) 
 

 La valutazione, la rivalutazione nel tempo e la documentazione dell’indice di rischio tramite la “Scala di 
Braden”/giudizio clinico; 

 La pianificazione dell’assistenza e delle strategie preventive; 
 L’ispezione e la valutazione quotidiana e completa della cute; 
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 La promozione dell’integrità cutanea e la protezione della cute dal danno; 
 La mobilizzazione, la movimentazione, il riposizionamento e l’utilizzo dei presidi antidecubito (superfici 

di supporto adeguate); 
 La valutazione dello stato nutrizionale e la prescrizione di prodotti di supporto; 
 la documentazione delle prescrizioni, della pianificazione assistenziale e delle attività erogate; 
 La continuità assistenziale e/o terapeutica; 
 L’informazione e l’educazione dei famigliari e/o caregiver relativamente agli ambiti di prevenzione, 

gestione e presa in carico complessiva del paziente a rischio di sviluppo di Lesioni da Pressione; 
 La valutazione, il monitoraggio e la documentazione degli esiti dell’assistenza erogata. 

 
2° Modulo (Lunedì 8 Aprile dalle ore 14.00 alle ore 17.00) 

 
 Classificazione delle Lesioni da Pressione; 
 Strumenti validati per la stadiazione, l’evoluzione (wound healing) ed il follow-up; 
 Diagnosi differenziale tra Lesioni da Pressione e lesioni da macerazione; 
 Le medicazioni avanzate per il trattamento delle ferite acute e croniche: principali categorie di 

medicazioni (indicazioni, controindicazioni, appropriatezza).
 

3° Modulo (Lunedì 15 Aprile dalle ore 14.00 alle ore 17.30) 
 

 Assessment avanzato delle Lesioni da Pressione (caratteristiche definenti il letto di ferita, tipo di 
tessuto, colore, essudato, margini, cute perilesionale, ecc); 

 Principi della “Wound Bed Preparation”, del “Time” e del Triangolo del Wound Assessment; 
 Protocolli di utilizzo delle medicazioni avanzate: principali schemi di trattamento delle Lesioni da 

Pressione secondo le Linee Guida della Regione Emilia Romagna; 
 Simulazioni guidate in aula di “lettura” del letto di ferita; 
 Compilazione prova finale e questionario di gradimento

 
 
PATROCINI  

 Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Reggio Emilia 
         Azienda USL/IRCCS di Reggio Emilia 
         Salus Hospital srl  - Reggio Emilia 
         
 
 


